
                                                                                                                                                
 

 ان  رانندگ عمومی ایمنی  دستورالعمل 

 مقدمه: 

از سوي سازمان    معضل  . ایناست  مطرح و در حال گسترش در کشورهاي در حال توسعه  جهانی  دغدغه  عنوان یک به  رانندگی

شده و    و جان انسان ها تعیین  تهدیدکننده سلامت  اصلی  از چهار عامل  عنوان یکی  به  جهانی  متحد و سازمان بهداشت  ملل

د اقتصاد، بهداشت و سلامت  ابعابر  رانندگی تصادفات  .  است  قرار گرفته  مورد درخواست   کشورهاي موفق مطابق  عاجل  رسیدگی

  ی انسان  يخطاها  ازی  اکثر تصادفات ناش  مختلف نشان داده است که  تصادفات  یجامعه آثار منفی دارد. بررس  روحی و روانی 

،  مصرف مواد مخدر و الکل  ،یآلودگ  و خواب  یخستگ  ،یرانندگ  يگرفتن مقررات و خطاها  دهیناد  اغلب شاملعوامل    این.  است

  یشناخت  يها  ی ژگی، ویتیشخص  يهای  ژگیهار، وابعد از ن   و   صبح  ل یمثل آخر شب، اوا  یی زمان ها  ای   اه یدر ساعات س  یرانندگ

و نوع نگرش   سکیادراک ر  زانی، میمنیا  زاتیعدم استفاده از تجه  رمجاز،ی، سرعت غ یو خستگ  یرتاس پ زمان واکنش، حو  رینظ

  و همچنین   در نحوه عملکرد صحیح   بسیار مهم  عوامل  از جمله   مهارت در رانندگی  ه آمیز می باشد.ری مخاطنسبت به رانندگ

  در هنگام برخورد با سوانح  هاي نامناسبالعملو عکس  نقلیه  . لذا عدم تبحر راننده در کنترل وسیلهاست  ترافیک  در عرصه

  مهندسی  اصول  به  توجه   لازمه  رانندگیدر    راي بهبود ایمنیریزي ب  برنامه  .است  ، منشا بسیاري از تصادفات رانندگیاحتمالی

ي و اجراي مفاد آن توسط کلیه رانندگان و  ساز  ادهیپ   ، جهترانندگان  یعموم  یمنیالذا دستورالعمل  .  است  HSEEو    ایمنی

 به شرح ذیل ابلاغ می گردد.   رجندیب یعلوم پزشکدانشگاه  پیمانکاران طرف قرارداد با 

 هدف: .1

 باشد.  یم یرانندگدر   HSEEو  یمنیا مسایل منظور لحاظ کردن راهنما به کی ، ارائهدستورالعمل  نیا هیهدف از ته

 کاربرد:   دامنه .2

 باشد.   دانشگاه علوم پزشکی بیرجند می رمجموعه یانواع خودروهاي زبا  یبراي رانندگ دستورالعمل  نیا

 

 مراجع الزامی:  .3

 جزییات /بند مرتبط عنوان  سرفصل

 - ، استاندارد ملی ایرانآیین نامه راهنمایی و رانندگی استانداردهاي ملی

 - اجتماعی کار و تأمین کار، مؤسسه  بهداشتو  حفاظت نامه آئین هاي مربوطهنامهآیین

 اتیکنترل عمل  ٨-١بند  ISO45001 یاستانداردهاي جهان 

 

 

 

 



                                                                                                                                                
 :تعاریف  اصطلاحات و .4

  دانشگاه علوم پزشکی بیرجندکارفرما:      .4.1

  را به  مان یپ   اتیعمل  اجراي  ت یمسئول  مان، یبراساس اسناد و مدارک پ   که  است  یصلاحیذ   یحقوق  ا ی   یقیحق  شخص  : مانکاریپ .4.2

 . ردیگ یعهده م

و   نییکارگاه تع اتیعمل در اجراي م یدستگاه نظارت )مشاور( براي نظارت مستق ا یاز طرف کارفرما  که است یکس  :می ناظر مق .4.3

 کارگاه خواهد بود.  میشود و اصولا مق یم  یمعرف  مانکاریپ  کتبا به

 : راتییتغ  خچهیتار .5

 رات یی/ شرح تغ حاتیتوض شماره بند  بازنگري خیتار شیرایشماره و

    

 ها:  تیمسئول .6

 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند:    HSEEواحد   .6.1

 سند و ابلاغ آن  نینظر در ا  دیو تجد  بازنگري -

 : مانکارانیو پ  نیکارفرما، مشاور  HSEE  ندگانینما .6.2

 سند نیو نظارت بر اجراي ا یبازرس  -

 . ندینما ینم تیسند را رعا  نیالزامات ا که یرانندگان  یپرسنل نهاو درج در پرو اخطار -

 ازیدر صورت ن مرتبط یهاي آموزش  و اجراي برنامه نیتدو -

 : مانکارانیو پ  نیو مشاور  رانندگان شرکت .6.3

 (و قراردادي یمان یپ  ،یاز قرارداد هاي رسم رانندگان اعم هیکل سند )توسط نیالزامات ا هیکل تیرعا -

 شرح اقدام:  .7

  : حرکت  از شروع به  .  کنترل خودرو قبل١,٧

 معتبر باشد. و بیمه نامه   یفن نهیمعا داراي برگه د یبا هینقل لهیهر وس -

 .را نخواهد داشت  یمجوز رانندگ وجه چیه  معتبر نباشد به نامهیداراي گواه فردي که -

 ندارند.  یرانندگ باشند حق یبرخوردار نم یمناسب  یروح از سلامت افرادي که -

 کرد.  یرانندگ  دی دهد نبا یم  را کاهش اريیهوش که  ییداروها ا یدر صورت استفاده از داروهاي خواب آور و  -

 موجود باشد.  هیهاي اول کمک جعبه کی و قیاطفاء حر جهت  کپسول مناسب  دیدر خودروها با  -

روزانه را    لیمنظور رانندگان موظفند موارد ذ  نی. بدندینما  حاصل   نانیخودرو خود اطم   ، از سلامتاز حرکت  قبل  دی رانندگان با -

 : ندیکنترل نما

 صورت روزانه  ترمز به روغنالف. 



                                                                                                                                                
 لومتریک  ٢٠٠٠ یط ا یماه  کی از  مطبوع پس ه یهوا و کمپرسور تهو  ، پمپکیدرولیفرمان ه پمپ  نام، یآب، د  پمپ تسمه کششب. 

 (لومتریک ٨٠٠٠از  پس  ضیها )تعو شمع ریواج. 

 ريیگ براي سوخت  در هر توقف ا ی یصورت هفتگ موتور به  روغن ارتفاع سطحد. 

 یبصورت هفتگ شه ی آب مخزن شستشوي ش سطحه. 

 ک ی)جابجا کردن لاست  یصورت هفتگ  ها به  کیباد و فشار هواي لاست میاز تنظ  پس یدگ ییها از لحاظ سا  کیلاست  تیکنترل وضعو.  

 ( لومتریک ١٠٠٠٠از  ها پس

 انهیصورت ماه باتري به ارتفاع سطحز. 

 ح. بررسی و کنترل سطح مایع رادیاتور خودرو قبل از حرکت

 خود را ببندند.  یمنیکمربند ا بخواهند که افراد ریو از سا خود را بسته یمنیکمربند ا  دیبا حرکت از شروع به رانندگان قبل -

 کند.  یکار م  یدرست  ترمز به که  دینما حاصل نانیرا چند بار فشار داده تا اطم ییترمز پا -

 همواره مورد توجه قرار گیرد. س و نگهداري خودروخودرو از نظر ظاهري باید سالم و تمیز بوده و سروی -

 اطلاعات مربوط به سرویس، نگهداري، تعمیرات و تعویض قطعات باید در دفتر خودرو ثبت و نگهداري گردد.  -

 د. در صورت بروز حادثه یا شبه حادثه و تصادف، مسئولین مافوق را در اسرع وقت مطلع نمای -

آیین نامه راهنمایی و رانندگی و قوانین و مقررات  آیین نامه حاضرنسبت به آیین نامه هاي مربوطه مانند رانندگان باید علاوه بر -

 آگاهی داشته باشند. 

 به عنوان سوخت خودرو استفاده نمایند.  LPGرانندگان به هیچ عنوان نمی بایست از مایع  -

   رت دستی نصب گردد. به صو CNGنباید مخزن سوخت در خودروهاي تک گانه با سوخت بنزینی  -

 

 براي رانندگان:  یعمل  یمنیا نی.  قوان٢,٧

 :ریمگر در موارد ز ند ینما راه حرکت راست  سمت هیال یاز منته موظفند که هینقل لیوسا هیرانندگان کل -

 جلو هینقل له یاز وس  گرفتن سبقت در موقعالف. 

 عبور باشد   قابل ریمسدود و غ  یهر علت جاده به راست سمت که یموقعب. 

 چپ هنگام گردش بهج. 

را   کامل  اطیاحت  نکهیکنند و از آن خارج نشوند مگر ا  خطوط حرکت  نیب  ریدر مس  د یبا  هینقل  لیشده، وسا  یکشهاي خط  در راه -

 را از قصد خود آگاه سازند.  گرید هینقل  لیوسا کنند و قبلا با دادن علامت تیرعا

 .مزبور ممنوع است خلاف جهت مجازعبور کنند و حرکت در جهت  دی با ه ینقل  لیراننده وسا کطرفهیهاي در راه -

 را رعایت نمایند. مجاز   حداکثر سرعتمختلف شهري طبق ضوابط و مقررات راهنمایی و رانندگی  در راه ها و مناطق -

  د،یرا اعلام نما   سرعت  حداقل  گری د  علائم  ا یتابلو    نصب  ق یهاي ضروري از طر  محل  ای   در مواقع  یو رانندگ  یاداره راهنمائ  چنانچه  -

 ، مجاز نخواهد بود. کمتر از حداقل با سرعت یرانندگ



                                                                                                                                                
 که اختلال در آن بشوند مگر آن  ایمرور    و  کندي عبور  باعث  که  ند ینما  حرکت  کم  ها آنقدر با سرعتندارند در راه  رانندگان حق -

 براي احتراز از خطر و تصادف ضروري باشد. 

  ها، چیدر سر پ   باشدیم  ستیتابلوي ا  ا ی  یمأمور انتظام  ایفاقد چراغ راهنما    که  یهائ  موظفند در تقاطع  هینقل  لیرانندگان وسا -

 در مواقع  ن یباشد و همچن  آنان وجود داشته   حرکت   ریدر مس  یموانع  که  یهائ در محل  یها و بطور کل  تپه و    هاي تنگجاده

 ایمورد براي احتراز از خطر    بر حسب  تا حدي که  ه ینقل  لهیوس  ها از سرعتکولاک و امثال آن  ا ی  مه  ای)برف، باران(    یبارندگ 

 تصادف ضرورت دارد بکاهند. 

 :ممنوع است ریدر موارد ز فتنگر سبقت  -

 . است راننده کم د ید دانیم ها کهیهاي تند و سر بالائ چیدر سرپ  •

 . راه آهن در تقاطع ا یها  راه  در تقاطع ا یتا پنجاه متر بعد از آن  ها چیپ   از پنجاه متر مانده به •

 نباشد.   یکاف   هر علت به دی د دانیو م یروشنائ  که یدر مواقع •

  ده ی بر  یکش  خط  فی رد  وجود سه  مناسبت  به  که  یمگر در راه  است  گرفتن  خود در حال سبقت  که  ايهینقل  لهیاز وس  سبقت  •

 مجاز نباشد.  عمل نیا فیرد از سه شتریب ای

 در معابر شهري.  هاونیها و کامبراي اتوبوس •

 ها. ها تا انتهاي آنپل ها و تونل مدخل متر مانده به کصدیاز  •

 ممنوع اعلام شده باشد.   گرفتن مخصوص سبقت علائم با نصب که  یدر نقاط •

مخصوص   علائم ای مقررات خاص    موجب به  مگر در مواردي که  اجباري است  تقدم عبور براي همه حق  مقررات مربوط به تیرعا -

 اجازه داده شده باشد.  حکم نیخلاف ا یراهنمائ

 :است ریز بیترت د بهباش غ راهنما وجود نداشتهاو چر علامت چگونهیه  که ییها دانیو م درتقاطع هینقل  لیتقدم عبور وسا حق  -

  آن است  ریمس  که یابان یعرض خ کند ولو آنکه  یم  حرکت  میمستق  که  اي است  هینقل  لهی تقدم عبور با وس  ها حقراه  در سه •

 کننده کمتر باشد.   یتلاق ابانیاز عرض خ

وارد راه    یفرع   از راه که  ی. رانندگانکند یعبور م  یاز راه اصل  که  است   ايلهیتقدم با وس  حق  یبا راه فرع   ی در برخورد راه اصل •

  اي که  هینقل  لیاز عدم برخورد با وسا  نانیاز اطم  و پس  ندینما  کامل  توقف  یراه اصل  از ورود به  قبل  دی با  شوندیم  یاصل

 راه شوند.  نیوارد ا کنندیم حرکت یدر راه اصل تمالااح

دور زدن هستند    ا یزدن    جلو و عقب  ا ی کردن    درحال حرکت که  یمتوقف  هینقل  لیبر وسا  است  در حرکت که  ايهینقل  له یوس •

 تقدم عبور دارد. حق 

 . است ادهیپ  نیتقدم عبور با عابر حق اده یدر گذرگاه پ  •

کند،    چپ  اي بخواهد گردش به  لهیکنند، هرگاه وس  یم   حرکت  گریکدیروبروي    هینقل  لی وسا   که  یدر تقاطع   ا ی   ابانیدر خ •

تقدم براي پارک کردن با    حق  ابانیپارک کنار خ  . در محلد ینما  یعبور م  میمستق  که  اي است   هینقل  لهیتقدم با وس  حق 

 .مشغول پارک کردن است عقب به حرکت نضم که اي است له یوس



                                                                                                                                                
  و اشخاص را از فاصله   اءینتواند اش یروشنائ  یکم  علته  ب  که يگری د  هر موقع  ا ی  شب  ،است  در حرکت  که  اي  هینقل  لهیراننده وس -

 . دینما  مقرر در مواد بعدي روشن بیترت هاي آن را به چراغ د یدهد با ص یتشخ یخوب متري به ١٥٠

  هاي کوچک  چراغ  یناگهان   ی و درصورت خراب  هاي کوچکاز چراغ  فقط  د یوجود دارد، با  ینور کاف   که  ییها  و جاده  هاابانیدر خ -

 هاي بزرگ استفاده شود. چراغ نیجلو از نور پائ

لحاظ   به  که  ییهاکردن چراغ  کنند، روشن  حرکت  بهم  متصل  ه ینقل  لهیباشند اگر چند وس  روشن  دی ها با  چراغ  که  یدر ساعات  -

  د یآخري با لهیوس هاي عقبو چراغ یاول لهیهاي جلوي وس درهر حال چراغ یضرورت ندارد ول شوندیم  دهینصبشان پوش محل

 باشند.  روشن 

مگر    نندیدور بب  و اشخاص را در فاصله  اءیاش  هیتا بتوانند کلها از نور بالا استفاده کنند    در جاده  موتوري موظفند که  هینقل  لیوسا -

 : ندیاستفاده نما نیاز نور پائ د یبا که ریدر موارد ز

 ن یمتري از نور پائ  ١٥٠  از فاصله  دی راننده با  کند،یم   حرکت   مخالف  از جهت   که   ياهینقل  لهیشدن با وس  روبرو  در موقع •

  کننده نور به  رهیخ  از تابش  ريیحال براي جلوگ  نینسازد. در ع   رهیرا خ  هاي راننده مقابلتا نور بالا چشم  دیاستفاده نما

 استفاده نمود.  هاي مهچراغ ای هاي کوچکمورد از چراغ بر حسب  است ممکن  گریرانندگان د چشم

  ی مگر وقت  کندیعبور م  است  در حال حرکت  که  گريی د  هینقل  لهیوس  متري عقب  ١٥٠  از فاصله  هینقل  لهیوس  که  یهنگام  •

 باشد.  گرفتن در حال سبقت که

 باشند.  روشن د یبا  حرکت ها موقعمسافربري شب یعموم  هینقل لیوسا هاي داخلچراغ -

 رويین  یو رانندگ  ییراهنما  نامه  نیآئ  موجب  به  مگر در مواردي که   ممنوع است   هینقل  لیزن در وساهاي چشمک استفاده از چراغ -

 مجاز باشد.  یانتظام

  از ورود به   پس  طوري که ه  شد ب  چپ  سمت  ریوارد مس  با دادن علامت  متري تقاطع  کصد ی  از فاصله  د یبا  چپ  براي گردش به -

  در حرکتند با حداقل  میمستق  اي که  هینقل  لیتقدم عبور وسا  حق  تیبا رعا  سپس  دریقرار گ  در حدود مرکز تقاطع  لهیوس  تقاطع

. قواعد  ردیقرار گ  ابانیآن خ  مورد نظر در مجاورت محور وسط  ابانیخ  از ورود به  پس  نحوي که   به  دی گردش نما  چپ   به  سرعت

 : است  ری شرح ز ها بهراه گردش در تقاطع

 . گذشت کرده و کاملا ازکنار تقاطع  تیهدا راست  سمت هیال یمنته را به ه ینقل لهیوس دی با راست  براي گردش به •

  از ورود به پس کهیطور شد به چپ  سمت  ریوارد مس با دادن علامت متري تقاطع کصدی از فاصله دیبا چپ براي گردش به  •

  در حرکتند با حداقل   میمستق  که   ايهینقل  لیتقدم عبور وسا  حق  تیبا رعا  و سپس  ردیقرارگ  در مرکز تقاطع  لهیوس  تقاطع

 . دی گردش نما چپ به سرعت

  به  و سپس تیهدا  ابانیخ  طرف چپ هیال یمنته را به ه ینقل لهیرانندگان موظفند وس چپ براي گردش به طرفه کیهاي در راه -

 . گردش کنند چپ 

  ممتد  از روي خط  ن یو همچن  ستین  یکاف   دی د  دانیم  که  ییهاییها و سر بالا  چیو پنجاه متري پ   کصدی  دور زدن در فاصله -

 .ممنوع است 



                                                                                                                                                
 راست   سمت  هیال  یهاي مجاز و در منته  در محل  فقط  د یخود با  نانیکردن سرنش  اده یبراي سوار و پ   هینقل  لیرانندگان وسا  هیکل -

 . ند ینما سوارهرو توقف 

  نیو عابر  هینقل  لیعبور وسا  ریدر خارج از مس  د یبا   حتما  ه ینقل   لیوسا  یطولان  ا یکوتاه    و خارج شهر توقف  یمسکون  ریدر نقاط غ  -

 سهولت  را به  متوقف  ه ینقل  لهیهفتاد متري وس  از فاصله  در حال حرکت  هینقل  لیرانندگان وسا  نحوي که  به  ردیانجام گ  اده یپ 

 نند.یب

و دور    ادهیسازد و خود از آن پ  مجاز متوقف ولو در محل است موتور آن روشن را که ايهینقل لهیوس ستیاي مجاز ن راننده  چیه -

 شود. چاندهیکنار راه پ  راست سمت  به دی با هینقل له یهاي جلوي وسچرخ  از توقف پس یبیگردد. در سراش

 :ممنوع است  ریهاي زدر محل توقف

 اده یرو و گذرگاه پ  اده یپ  •

 ها   و جاده ها و کوچه ها ابانیخ مدخل  مقابل •

 تقاطع داخل •

 . راه آهن تقاطع ا یها راه تقاطع ا ی دانیپانزده متري م در فاصله •

 ها.  در راه نصب شده آب  رهايیمتري ش پنج •

 ها  چیاز ابتداء تا انتهاي پ  •

 . هامارستانیب  ،سیپل ،ینشان گاراژهاي آتش پانزده متري مداخل در فاصله •

 (  دوبله باشند ) توقف یم خود متوقف اي که هینقل لیکنار وسا •

 قرار دارند(  هیبر روي پا کهیهائ ) راه یمعابر هوائها و   تونل ها و داخلروي پل •

 رو عبور کنند.از سواره یها مجبورند از قسمت  ادهی عبور نبوده و پ   روي آن قابل ادهیپ  که  یهائابانیدر خ •

 . است  مشخص  یراهنمائ با علائم ها کهآن میو حر یعموم هینقل لیوسا  هاي ستگاهیدر ا •

 اقتضاي مورد. شده به ممنوع نصب ا  مطلق توقف ایممنوع   تابلوهاي توقف که  یهائ در محل •

 هینقل له یوس ریمنظور تعم از معابر به در هر نقطه •

 دان یاوضاع جوي، م یستی با مورد راننده نیراننده انتخاب شود و در ا یشیمعقول و توام با دوراند با سرعت شهیهم دی با ل یاتومب -

  خود تسلط   ه ینقل  له یحال بر وس  تا بتواند در همه  اوضاع و احوال را در نظر گرفته   ریجاده و سا  تیعبور و مرور، وضع  وضع  د،ید

 باشد.  داشته 

 را ندارند. هینقل لهیراندن وس حق  وجه چیه به باشند، یخواب آلوده م ا ی مجروح، خسته مار،یب افرادي که -

 . دی تجاوز نما دینبا ساعت ٤از  زیمداوم ن یرانندگ کار رجوع نمود. در ضمن ساعت ١٢از   شی در روز ب دی رانندگان نبا به -

  فاصله   نیکنند. ا  تیرا رعا  منیا  فاصله  د ینما یم  در جلو حرکت  که  ايهینقل  لهیبدون استثناء با وس  د یبا   هینقل  لهیرانندگان وس -

 . باشد یم لیاتومب کی، طول در ساعت سرعت لومتریک ١٥براي هر 

گرد و غبار و    نیداده شوند. در ح لیتقل ممکن حداقل در صورت امکان به د یبا باشند، یم در شب یمستلزم رانندگ  که یاتیعمل -

 بشود.  کم دی با سرعت د، ی د دانیشدن م کاسته علت  شد به کیهوا تار از آن که پس



                                                                                                                                                
بروز اشکال،   دهد تا در مواقع  ص یتشخ یآن را بخوب  و نقص بیو بتواند ع   خود داشته  ل یاتومب تیاز وضع  یاطلاع کاف  دی راننده با -

 وارد نسازد.  و مسافران لطمه  لیاتومب  آن بر آمده و به از عهده رفع

 باشد.  داشته کند،یم یدر آن رانندگ که یمناطق ژهیو مقررات و نیقوان  تیدر مورد رعا یاطلاعات کاف  راننده لازم است -

 باشد.   د؛یآ شی مسافرت پ  نیدر ح است ممکن که  یفن و نواقص وبیبروز ع  مواظب   دی راننده با -

خود را گزارش   تیو وضع نموده توقف فورا دی با د،ینمایرا م براي خود و مسافرانش یخطرات دیتول یرانندگ با ادامه اگر آن نقص  -

 . دینما ریبراي تعم و تقاضاي کمک

 را داشته  یحداکثر کارائ  شده باشند که  زانیها طوري م  فرمان و چراغ  ،کیترمز، لاست  کند که  حاصل  نانیاطم  یستیراننده با -

  تی، کفابرق، سوخت  ستمید، سخو  هینقل  لهیوس  هايک یفشار هواي لاست  ی از درست  طور مرتب   و به  روزانه   است   باشند. وي موظف

 . د ینما حاصل نانیاطم نامی، ادوات کنترل، بوق و کار دبرف پاکن  ،آب و روغن

 نگهداري شوند.  زیتم د یها با پنجره هاي شه یش هیکل ن یو همچن هینقل وسائط جلو و عقب شه یش -

 .شود  کار برده  به لیاتومب گری هاي دقسمت  ای نیاز باطري، مخزن بنز دیبازد موقع  دیباز نبا  شعله ای تیکبر -

 خاموش شده باشد.  حتما د یا ب ه ینقل لهیموتور وس ري،یگسوخت در موقع -

  ه یکل  آورند،یصدا در م  خود را به  ریآژ  قیاطفاء حر  هايلیاتومب  ا یو    آمبولانس  که  یدر مواقع  نیو همچن  قیدر هنگام اعلام حر -

 نامبرده باز نگاه دارند.  هینقل گردند تا راه را براي عبور وسائط در کنار جاده متوقف د یبا  هینقل وسائط

 هاي مقرر تجاوز نکنند. نموده و از حدود سرعت توجه یو رانندگ  یراهنمائ  علائم به یستیرانندگان با -

 شود.  دهی ظروف مک ایدهان از مخزن  توسط  دیهرگز نبا  نیبنز  -

 .ممنوع است ا دیاک هاي خواب آورو قرص یمصرف هر نوع مشروبات الکل -

 .ممنوع است   باشد؛یم  در حال حرکت که ايهینقل لهیشدن از وس ادهیسوار و پ  -

  به   ییبراي آشنا  یستیآنها انتخاب شوند. آنها با   خطریب   یرانندگ   و وضع  یمنیقوه ادراک، ا  با در نظر گرفتن  یستیرانندگان با  -

 . دیآ عمل  از آنها به یاستاندارد رانندگ  هايشیو آزما  دهیراندن آموزش د من یفنون ا

 کنند.  با دنده آزاد حرکت دی نبا وجه  چیه ، بهتپه ی بیآمدن از سراش نیدر هنگام پائ هینقل وسائط -

دنده   ای نیرا در دنده سنگ نی و ماش دهیرا کش یترمز دست موتور را خاموش نموده سپس یستی با ،لیکردن اتومب پارک در موقع -

 قرار داد.  عقب

 .ستیاز بوق مجاز ن رضروريیدادن باشد. استفاده غ  یمنظور آگاه به  و فقط اطیدر کمال احت د یاستفاده از بوق با -

  و تا حد ممکن  ردیانجام گ  یمیاقل  طینوع کار مورد نظر و شرا  با درنظر گرفتن  یستیبا  ه ینقل  وسائط  د یانتخاب و سفارش خر -

  و روشن  ریگچشم  با رنگ  مرتب  هاي لیباشد. معمولا اتومبو راحت  مناسب  یستیراننده با  یاستانداردهاي لازم را دارا باشد. صندل

 خواهد نمود.  مراقبت  شتریخود ب زیتم لیها بوده و راننده از اتومب  کمتر هدف تصادفات در جاده

 رانندگان به هیچ عنوان مجاز به استفاده از تلفن همراه در مواقع رانندگی نمی باشند.  -

  یمنیا  را در  یمهم  فرمان، سهم  زمیو مکان  ها، سپر جلو و عقبچراغ  ها، کیترمز، لاست  لیاز قب  لیاتومب  هاي مختلفقسمت -

 اقدام نمود. ها در اسرع وقتآن وبیع   مخصوص مبذول و در رفع ها توجه آن هب دی دارا بوده و با ل یاتومب



                                                                                                                                                
 گردد.  ه یتعداد مسافران تعب به براي راننده و هم ، همسبک هايلیدر تمام اتومب یستیبا  ریگاز نوع شانه یمنیکمربند ا -

و در مواردي   باشندیدارا م  نظارت شرکت  را در هنگام عقد قرارداد تحت   ايهینقل  لهیهر وس  شی آزما  پروژه حق  HSEEکارشناس   -

 . ندینما ريیجلوگ اتیعمل از ورود آن به توانندیم  ،ستین من یا ايهینقل لهیدهند وس ص یتشخ که

گزارش داده   درنگ  یب  دیدستور با  ن یاز ا  و تخلف  ممنوع است   دای،اکهینقل  له یاستاندارد وس  تی از ظرف  شتریسوار کردن مسافر ب -

 شود.

شده    هیتعب  هايیتعداد صندل  سوار شوند محدود به  مانکاری پ   ای   شرکت  به  متعلق  هینقل  در وسائط  توانندیم  که  یتعداد مسافران -

 . باشدیم  وسائط گونه نیدر ا

و    دهیاطراف پاش  به  ادیبخار و آب جوش با فشار ز  است   نکردن مقررات، ممکن  تیو در صورت رعا  اتوریاز راد  دیبازد  در مواقع -

از آزاد شدن فشار بخار    نانیاز اطم  را پس  اتوریاستفاده نموده و در راد  از دستکش  د ی با  اتوریاز راد  د یگردد. براي بازد  صدمه  باعث

 . ودباز نم

 

 گازسوز:   ي.  الزامات خودروها٧,3

 ماهه مورد بازرسی عملکردي و نصب قطعات قرار گیرند. ١٢خودروهاي گازسوز باید در یک دوره زمانی حداکثر  -

در خودروها باید به طور درست و ایمن، به صورتی که در استانداردهاي مربوطه   CNGکلیه قطعات مخصوص استفاده از گاز   -

 مشخص شده، عمل نمایند. 

بازرسی چشمی و تست   CNGمخزن تحت فشارگاز   - باید توسط سازمان بازرسی واجد شرایط مانند مراکز معاینه فنی مورد 

 هیدرواستاتیک قرار گرفته و گواهی هاي لازم را کسب نمایند. 

 کلیه قطعات سیستم گازسوز خودرو باید در شرایط زیر مورد بازرسی قرار گیرند:  -

 خودرو دچار حادثه شده باشد.الف. 

 دچار آسیب شده باشند.  و خودرو گاز سوز به دلیل شرایط نامناسب محیطیستم سیاگر قطعات ب. 

 استنشاق بوي گاز که نشانگر وقوع نشتی از مخزن است .ج. 

 افت غیر منتظره در فشار گاز د. 

 ه. صداي غیر عادي یا هر نشانه دیگري از شل شدن اتصالات سیستم گازسوز 

 اتصالات آنو. ایجاد ضربه غیرعادي به مخزن و 

 براکت هاي نصب مخزن و لاستیک هاي ضربه گیر، نصب و کنترل گردد.  -

 سطح مخزن از نظر ضربه هاي شدید احتمالی وارده کنترل گردد.  -

 شیلنگ هاي گاز و اتصالات مربوطه سالم و همواره مورد بازدید قرار گیرد. -

 کلیه سنسورها و قطعات الکتریکی وابسته به سیستم گاز کنترل گردد. -

 با تجهیزات غیرمجاز تعویض گردند. نباید    کلیه قطعات سیستم گاز سوز و اتصالات آن -

 برچسب بازرسی و مجوز سوخت گیري پس از دریافت گواهی هاي لازم طبق استاندارد بر روي خودرو نصب گردد.  -



                                                                                                                                                
 .صورت صحیح و استاندارد نصب شودباید به CNG کلیه قطعات -

 .ها قرار گیردرسان به آنمعرض مواد خورنده و آسیباید در ب ن CNG قطعات سیستم -

کشی خودرو هماهنگ و مطابق استانداردها باشد. لازم است  هاي کیت الکترونیکی سیستم گازسوز باید با سیمکشیکلیه سیم -

 .هاي محافظ در برابر سایش و خوردگی و برخورد احتمالی با بدنه خودرو محافظت شوندوسیله روکشها بهسیم

مخزن گاز نباید در معرض نور مستقیم خورشید باشد، زیرا تابش مستقیم نور خورشید باعث پوسیدگی سریع جداره مخزن  -

 . گرددمی

 .شده باشد که تماس مستقیم فلز با فلز وجود نداشته باشدمخزن باید طوري نصب -

د تا در هنگام ترمز گیري شدید و تصادفات،  دارنده مخزن و خود مخزن باید طوري به بدنه یا شاسی خودرو محکم شوپایه نگه -

 .هاي ناگهانی را داشته و مخزن از پایه جدا نشودتحمل ضربات شدید و شتاب

 طور ثابت و دائمی و خارج از قسمت موتور خودرو باشد. مخزن باید به  -

در مجاورت با گاز دچار آسیب و    سازگار باشد و  CNG هاي انتقال گاز و اتصالات گازبندي، از نظر شیمیایی باید باجنس لوله -

 خرابی نشود.

 از ورود خودرویی که داراي نشتی گاز است به داخل فضاي بسته جلوگیري شود.  -

 رسانی گاز دست بزنند. یک از تجهیزات سوخت هاي آغشته به روغن یا گریس به هیچنباید با دست -

ها از خودرو پیاده  تصویري خودرو خاموش باشد و کلیه سرنشین هاي صوتی  گیري باید خودرو و سیستمهنگام عملیات سوخت  -

 .شده و از خودرو فاصله بگیرند و سوخت گیري مطابق با استانداردهاي مربوطه انجام گردد

 

 

 

 

 


